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Osnove zdravstvene njege

Mentor: Vesna Babi¢, mag. med. techn., pred.

1) Multidisciplinarni tim u zdravstvenoj njezi — suradnja medicinske sestre 1
fizioterapeuta

2) Stres i anksioznost bolesnika tijekom rehabilitacije

3) Utjecaj boli na osnovne zZivotne aktivnosti bolesnika

4) Odrzavanje osobne higijene nepokretnog bolesnika

5) Sigurnost bolesnika u zdravstvenoj njezi i fizioterapijskoj praksi

Fiziologija s patofiziologijom I

Mentor: dr. sc. Erna Davidovi¢ Cvetko, prof. stru¢. stud.

1) Vjezbanje i zdravlje sr¢ano-zilnog sustava
2) Kreatin kao suplement
3) Aurterijska hipertenzija, vjezbanje 1 sport

Klini¢ka kineziologija I

Mentor: dr. sc. Nebojsa Nesi¢, prof. stru¢. stud. u trajnom zvanju

1) KinezioloSka analiza ¢u¢nja
2) Kinezioloska analiza hoda

Psihicki razvoj ¢ovjeka

1) Poremecaji iz autisti¢nog spektra

2) Postpartalni psihic¢ki poremecaji
3) Psihologija trudnoce

Uvod u fizioterapiju

Mentor: Marija Crnkovi¢ Knezevi¢, univ. mag. physioth., pred.

1) Istrazivanja u fizioterapiji: metode, izazovi i primjena rezultata
2) Etika i profesionalna odgovornost u fizioterapiji

Fiziologija s patofiziologijom II

Mentor: dr. sc. Erna Davidovi¢ Cvetko, prof. struc. stud.

1) Utjecaj okolisa na izvedbu sportasa
2) Utjecaj prehrane na gustocu kostiju
3) Esencijalni minerali i mikroelementi i njihova uloga u organizmu



Osnove motori¢kih transformacija I

Mentor: Drazen Peji¢, mag. cin., v. pred.

1) Metodika razvoja motoric¢kih sposobnosti stolnotenisaca/tenisaca

2) Razvoj mladih nogometaSa/koSarkasa/rukometasa/odbojkasa kroz kondicijske
sposobnosti

3) Plan i program rada u pripremnom periodu jednog amaterskog nogometnog kluba

4) Plan i program godis$njeg ciklusa treninga seniorske koSarkaske ekipe

Zdravstvena psihologija

cey e

1) Mobbing
2) Sindrom izgaranja u pomazuc¢im zanimanjima

Klini¢ka kineziologija 11

Mentor: dr. sc. Nebojsa Nesi¢, prof. stru¢. stud. u trajnom zvanju

1) Sportske ozljede kod djece I mladih
2) Utjecaj miSi¢nog disbalansa na pojavu kroni¢ne lumbalne boli.
3) Prevalencija posturalnih poremecaja kraljeznice kod djece

Fizioterapijska procjena

Mentor: dr. sc. Slavica Jankovi¢, prof. stru¢. stud.

1) Fizioterapijski pristup u lijeCenju osoba s osteoartritisa kuka
2) Fizioterapijska procjena i intervencija u lije€enju osoba s ankilozantnim spondilitisom

Osnove motorickih transformacija I1

Mentor: Drazen Peji¢, mag. cin., v. pred.

1) Oporavak nakon treninga u kosarci
2) Sportsko rekreacijski programi u gradu Vukovaru

Gerontologija

cey e

1) Alzheimerova demencija
2) Parkinsonova bolest

Fizioterapija u ortopediji

Mentor: Stjepan Jelica, mag. physioth., v. pred.



1) Idiopatska skolioza kod djece-mogucénosti lijeCenja i uloga fizioterapije

vvvvv

Fizikalni ¢imbenici u terapiji

Mentor: dr. sc. Slavica Jankovi¢, prof. stru¢. stud.

1) Utjecaj udarnog vala na bolnost kod periartritisahumeroskapularisa

Osnove fizioterapijske viezbe i manualne terapije

Mentor: Tea Dodlek, univ. mag. physioth., pred.

1) Uloga manualne limfne drenaze u fizioterapijskoj praksi

2) Primjena McKenzie metode kod lumbalne boli

3) Primjena medicinske masaze u fizioterapijskoj praksi

4) Primjena manualnih tehnika kod cervikalnog sindroma

5) Fizioterapija kod osoba oboljelih od KOPB-a

6) Primjena respiratorne fizioterapije kod kardiorespiratornih bolesnika

Osnove rehabilitacije pokretom

Mentor: Vesna Brumni¢, mag. physioth., v. pred.

1) Primjena nordijskog hodanja u rehabilitaciji
2) Primjena art terapije pokretom u rehabilitaciji
3) Slobodna tema

Osnove rehabilitacije pokretom

Mentor: Vanja Matkovi¢, mag. physioth., pred
1) Primjena hipoterapije u rehabilitaciji
2) Pokret — vazan ¢imbenik oCuvanja zdravlja u starijoj dobi
3) Fizioterapijske vjezbe nakon operacije lumbalne kraljeznice

Osnove rehabilitacije pokretom

Mentor: Nada Cajkovac, mag. physioth., pred.

1) Primjena Maitland koncepta u rehabilitaciji pacijenata s krizoboljom
2) Rehabilitacija pacijenata s nakon amputacije donjeg ekstremiteta
3) Fizioterapijske vjezbe kod skolioze

Psihijatrija i neurologija

cey e

1) Suicidalnost i PTSP



2) Psihoti¢ni poremecaji izazvani uporabom sredstava ovisnosti
3) Poremecdaji ishrane — anoreksija i bulimija

Fizioterapija u reumatologiji

Mentor: dr. sc. Slavica Jankovi¢, prof. stru¢. stud.

1) Fizioterapijski postupci kod osoba s cervikobrahijalnim bolnim sindromom
2) Primjena vjezbi po Mekenziju kod lumbalnog bolnog sindroma
3) Utjecaj borilackih sportova na koStanu masu

Fizioterapija I1

Mentor: Vesna Brumni¢, mag. physioth., v. pred.

1) Fizioterapija nakon mozdanog udara
2) Slobodna tema

Fizioterapija 11

Mentor: Igor Josipovi¢, mag. physioth., pred.
1) Fizioterapija pacijenta oboljelih od Parkinsonove bolesti
2) Fizioterapija oboljelih od amiotrofi¢ne lateralne skleroze
3) Neurorehabilitacija pacijenata djecje dobi

Fizioterapijske vjestine 1

Mentor: Stjepan Jelica, mag. physioth., v. pred.

1) Uloga neurofizioterapije u o€uvanju funkcionalne samostalnosti u aktivnom starenju (
2) Osnovna nacela Bobath koncepta

3) Motoricko ucenje u neuroloskoj rehabilitaciji

4) Postulati funkcionalne integracije u neurorazvojnom tretmanu djece

Fizioterapija u pedijatriji

Mentor: Vesna Seper, Ph.D. in Physical Education and Sport, prof. strug. stud.

1) Sto znaéi baby handling kod nedonesene djece?
2) Poticanje razvoja senzorike i bolje praksije kod malog djeteta
3) Razvoj pravilnih obrazaca hranjenja kod djece s cerebralnom paralizom

Fizioterapija u ginekologiji

Mentor: Vesna Seper, Ph.D. in Physical Education and Sport, prof. strug. stud.

1) Fizioterapijske intervencije kod zena s disfunkcijom zdjeli¢nog dna
2) Uloga klasi¢ne manualne masaze u trudnoéi i tijekom poroda



3) Uloga fizioterapije u ublazavanju simptoma primarne dismenoreje kod Zena
reproduktivne dobi

Vestibularna rehabilitacija

Mentor: Olivera Ceji¢, mag. physioth., pred.

1) Fizioterapijski pristup u lije¢enju Méniéreove bolesti
2) Neuroplasti¢nost i vestibularna rehabilitacija

Vestibularna rehabilitacija

Mentor: izv. prof. dr. sc. SiniSa Maslovara

1) Znacaj fizikalne terapije u zbrinjavanju vratnih vrtoglavica
2) Procjena uspjeSnosti vestibularne rehabilitacije

Fizioterapijske vjestine I1

Mentor: Marija Crnkovi¢ Knezevi¢, univ. mag. physioth., pred.

1) Usporedba PNF stretching metode i dinamickog istezanja kod povecanja fleksibilnosti
misica

2) Proprioceptivna neuromuskularna facilitacija u rehabilitaciji sportskih ozljeda:
evidence-based pregled

3) Ucinkovitost proprioceptivne neuromuskularne facilitacije u rehabilitaciji sportskih
ozljeda u razli¢itim sportskim disciplinama

4) Slobodna tema (Proprioceptivna neuromuskularna facilitacija)



