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Osnovne informacije o mobilnosti

• Erasmus+ mobilnost- SMS mobilnost

• University of Medicine, Tirana 

• 10.02.2025.- 09.04.2025.

• Razlozi prijave na mobilnosti- kako bi iskusili obrazovne sadržaje i 
kurikulume u stranoj zemlji, razvijanje novih vještina poput prilagodbe, 
snalaženja i usavršavanja stranog jezika, edukacija i učenje novih metoda i 
principa u fizioterapiji, život u inozemstvu.

VEVU - Erasmus+ mobilnosti studenata unutar 

aktivnosti programa - KA1 



Ključne aktivnosti tijekom mobilnosti
• Slušali smo nastavu iz 2 predmeta te rješavali ispite u sklopu 

s dogovorenim ciljevima.

• Osim nastave, odradili smo stručnu praksu u University 
Medical Center of Tirana "Mother Teresa„ i University
hospital for traumatic injuries gdje smo stekli praktična 
iskustva i primijenili znanja iz područja studija. Sudjelovali 
smo u timskom radu s lokalnim studentima i mentorima, što 
je doprinijelo razvoju naših profesionalnih i komunikacijskih 
vještina.

• Obavljanje stručne prakse s konkretnim zadacima i 
evaluacijom rada.

• Sudjelovanje u kulturnim i društvenim događanjima 
organiziranim za Erasmus+ studente.

VEVU - Erasmus+ mobilnosti studenata unutar aktivnosti programa - KA1 



Stečene kompetencije i znanja

• Produbili smo znanja iz područja našeg studija kroz praktičan rad i 
primjenu teorijskih koncepata. 

• Razvili smo sposobnost povezivanja teorije i prakse u stvarnim radnim 
uvjetima.

• Stekli smo iskustvo rada u međunarodnom okruženju te primjenu 
stručnih znanja u kontekstu druge obrazovne ustanove.
• Unaprijedili  smo vještine analize, kritičkog razmišljanja i rješavanja 

problema 

• ostvraili ECTS bodove.



Iskustva s profesorima domaćinima

• Tijekom mobilnosti ostvarili smo iznimno pozitivna iskustva u 
suradnji s koordinatoricom i mentorima.
Koordinatorica Esmeralda Thoma pružila nam je stalnu podršku 
tijekom boravka, pomogla u organizaciji nastave i prakse te se 
pobrinula da se brzo prilagodimo novom okruženju.
• Profesor Kristi Cela svojim je predavanjima i pristupom dodatno 

potaknuo našu motivaciju za učenje. Njegova predavanja bila su vrlo 
zanimljiva i interaktivna, a posebno je isticao primjenu teorijskih 
znanja u praksi i uzimanja cjelovite slike sportaša u procjeni.



Iskustva s profesorima domaćinima

• Profesorica Luljeta Stanaj pomogla nam je u razumijevanju stručnih sadržaja 
i bila otvorena za pitanja i savjete, što je uvelike olakšalo naš rad na 
predmetima te nam je pomogla u upoznavanju zemlje odlaskom na zajednički 
izlet.

• Tijekom stručne prakse pod vodstvom Perlija Rusija imali smo priliku 
primijeniti stečena znanja u stvarnim radnim uvjetima.
• Također tijekom stručne prakse imali smo priliku raditi s profesorom Silvio 

Selfo koji je jedan od glavnih edukatora za PSSE Schroth za liječenje skolioza 
u Europi. 

-
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Iskustva tijekom obilaska Albanije

• Tijekom boravka u Albaniji imali smo priliku upoznati kulturu, povijest i način života ove zemlje. Osim akademskih i 
stručnih aktivnosti, slobodno smo vrijeme iskoristili za upoznavanje znamenitosti i prirodnih ljepota. Obišli smo cijelu 
Tiranu, glavni grad, gdje smo posjetili muzeje, parkove i kulturne znamenitosti te doživjeli bogat društveni život grada.

• Također smo posjetili Drač, jedan od najstarijih i najvažnijih obalnih gradova, poznat po svojoj luci i plažama. Izlet u 
Skadar i Skadarsko jezero ostavio je poseban dojam zbog predivne prirode i bogate povijesti tog područja. Imali smo i 
priliku posjetiti Crnu Goru, gdje smo uživali u razgledavanju obale i kulturnih znamenitosti.

• Ova putovanja dodatno su obogatila naše iskustvo mobilnosti jer smo bolje razumjeli regionalni kontekst, kulturološke 
razlike i sličnosti, te stekli nova poznanstva i uspomene koje će nam ostati trajno iskustvo.



• Vukovar, 2025.

• Damjan Čulinović, Mislav Rodin, Josip Vrgoč

VEVU - Erasmus+ mobilnosti osoblja unutar aktivnosti 

programa - KA1 


