
OPĆE INFORMACIJE 

Naziv predmeta Uvod u fizioterapiju 

Studijski program Preddiplomski stručni studij Fizioterapije 

Status predmeta (O/I) Obvezan 

Semestar  Prvi 

Bodovna vrijednost i 

način izvođenja nastave 

ECTS koeficijent opterećenja studenata 3 

Broj sati nastave (P+V+S) 30+0+15 

Vrijeme i mjesto izvođenja nastave 
I. semestar, prema 

rasporedu 

Jezik na kojemu se izvodi predmet hrvatski jezik 

Nositelj predmeta Kabinet Vrijeme konzultacija e-mail 

Marija Crnković Knežević, 

univ. mag. physioth., 

pred. 

214 

 

nakon predavanja/ 

prema dogovoru 

m.crnkovic@vevu.hr 

Suradnici na predmetu Kabinet Vrijeme konzultacija e-mail 

- - - - 

OPIS PREDMETA 

Ciljevi predmeta 

Cilj predmeta je upoznati studenta s temeljnim pojmovima vezanim uz fizioterapiju i djelokrug rada 

fizioterapeuta. Student će biti upoznat s  oblicima timske suradnje i s udrugama fizioterapeuta u 
Republici Hrvatskoj i u svijetu. Specifični cilj je da studenti steknu znanja i osposobe se za 
prepoznavanje i razvoj organizacijski jedinica u fizioterapiji.  

Uvjeti za upis predmeta 

Nema uvjeta za upis predmeta. 

Očekivani ishodi učenja za predmet 

Nakon uspješno završenog predmeta studenti će moći: 
1. Definirati pojam fizioterapije i djelokrug rada fizioterapeuta,  

2. Objasniti uloge fizioterapeuta,  

3. Definirati osnovne sastavnice fizioterapijskog procesa,  

4. Objasniti razvoj fizioterapije u nas i u svijetu u suvremenom kontekstu,  

5. Prepoznati tipove organizacijskih jedinica fizioterapije,  

6. Analizirati modele timske suradnje. 

Sadržaj predmeta 

Sadržaj predmeta je sljedeći: 
1. Uvodno predavanje 

2. Povijest fizioterapije u Republici Hrvatskoj i u svijetu  

3. Definicija fizioterapije 

4. Djelokrug rada fizioterapeuta 

5. Terminološke smjernice u fizioterapiji 
6. Fizioterapijski proces 

7. Razine organiziranja fizioterapije 

8. Timska suradnja u fizioterapiji 

9. Svjetska konfederacija za fizioterapiju (WCPT) 

10. Europska regija fizioterapije (ER-WCPT) 

11. Modeli timske suradnje fizioterapiji 

12. Fizioterapijski standardi 

13. Edukacija u fizioterapiji 



14. Strukovne udruge 

15. Istraživanja u fizioterapiji 

Vrste izvođenja nastave 

x predavanja  terenska nastava 

 vježbe  samostalni zadaci 

x seminari i radionice  mentorski rad 

 obrazovanje na daljinu  praktični rad 

 multimedija i mreža x konzultacije 

 laboratorij  ostalo _________________ 

Način vrednovanja i ocjenjivanja 

Oblici praćenja i provjeravanja x usmeno x pismeno  
usmeno i 

pismeno 

Elementi praćenja i provjeravanja opterećenje u ECTS udio (%) u ocjeni 

Pohađanje nastave 0,2 0 

Seminarski rad 0,8 25 

Završni ispit (pismeni i/ili usmeni) 2 75 

Ukupno 3 100 

Način oblikovanja konačne ocjene 

Konačna se ocjena oblikuje prema modelu težinskih ocjena; dva navedena elementa praćenja i 
provjeravanja imaju određeni udio u konačnoj ocjeni. Svaki od navedenih elemenata praćenja i 
provjeravanja se ocjenjuje zasebnom ocjenom koja sukladno gore navedenim postocima zauzima 

ukupni udio u konačnoj ocjeni. Za navedene elemente ocjenjivanja vodi se zasebna evidencija koja 

je u svakome trenutku dostupna studentima. 

Primjer: 

Student/ica je iz elementa (izrada seminarskog rada) dobio/la vrlo  dobar (4) i iz elementa (pisani i 

usmeni ispit) izvrstan (5). Primjer izračuna: 4 x 0.25+5 x 0.75 = 4.75 (5) 

Ostale informacije relevantne za praćenje rada studenata, vrednovanje i ocjenjivanje 

Studenti su obvezni nazočiti 70% održanih sati nastave. 

Obvezna literatura 

1. HKF, Kliničke smjernice u fizioterapiji. Zagreb: 2011. 
2. Zakon o fizioterapeutskoj djelatnosti, NN 120/08, na snazi od 25.10.2008. i Zakon o 

zdravstvenoj zaštiti, NN 100/18, na snazi od 01.01.2019. 
3. Grozdek, G. Što je fizioterapija? Vodič za korisnike i fizioterapeute. Zagreb: HZF, 2000. 

Dopunska literatura 

1. Časopis Physiotherapia Croatica (od 2008. god. do danas), izdavač Hrvatski zbor               
fizioterapeuta, Zagreb 

2. O'Sullivan, Susan B., Thomas J. Schmitz, and George Fulk. Physical rehabilitation. FA Davis, 

2019. 

3. Web stranica Hrvatske komore fizioterapeuta https://www.hkf.hr/ 

4. Web stranica Hrvatskog zbora fizioterapeuta http://www.hzf.hr/ 

Načini praćenja kvalitete 

Izvedba predmeta prati se putem anonimne studentske ankete (vrednovanje kvalitete održane 
nastave). 

 


