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Tijekom Erasmus+ mobilnosti boravio sam na KinezioloSkom fakultetu Univerziteta u Tuzli s
ciljem unapredenja nastavne i stru¢ne suradnje izmedu institucija. Aktivnosti su obuhvacale
odrzavanje nastavnih sati, sudjelovanje u stru¢nim radionicama te sastanke s predstavnicima
fakulteta i univerziteta.

OdrZao sam tri predavanja studentima razlicitih godina preddiplomskog i diplomskog
studija, koja su se tematski odnosila na suvremene metode u sportskom treningu, fizioloSke
adaptacije na opterecenje te primjenu znanstvenih istrazivanja u praksi. Predavanja su bila
interaktivna, uz aktivno sudjelovanje studenata, §to je doprinijelo razmjeni znanja i iskustava
izmedu dviju institucija.

Tijekom boravka sam upoznao djelatnike i stru¢nu sluzbu Kinezioloskog fakulteta, ¢ime su
ostvareni kontakti vazni za daljnju suradnju na podruc¢ju znanstveno-istrazivackih projekata,
razmjene nastavnog osoblja te zajedniCkih edukativnih programa.

Odrzao sam dva sastanka s dekanom KinezioloSkog fakulteta Univerziteta u Tuzli, na
kojima smo razgovarali o moguénostima produbljivanja akademske suradnje, ukljucujuci
razmjenu studenata, zajednicke publikacije i organizaciju buducih radionica.

Sudjelovao sam i na stru¢noj radionici organiziranoj u okviru fakultetskih aktivnosti, gdje sam
predstavio vlastita iskustva iz nastavne i istraZivacke prakse. U interaktivhom dijelu
radionice razmijenjena su misljenja i ideje o aktualnim izazovima u kinezioloskom obrazovanju
1 sportskom treningu.

Mobilnost je u potpunosti ispunila ciljeve Erasmus+ programa te pridonijela jacanju
profesionalnih kompetencija, razmjeni iskustava i razvoju kontinuirane suradnje izmedu
Veleucdilista ,,Lavoslav Ruzi¢ka* u Vukovaru i Kinezioloskog fakulteta, Univerziteta u
Tuzli.




