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OPIS PREDMETA

Ciljevi predmeta

Cilj predmeta je pripremiti studenta da bude sposoban naciniti fizioterapijsku procjenu, kreirati
kratkoro¢ne i dugorocne ciljeve u rehabilitacijskom procesu, odrediti fizioterapijske postupke koje
¢e primjenjivati kod pojedinih reumatoloskih bolesti i stanja, te procijeniti ishode lijecenja.

Uvjeti za upis predmeta

Nema uvjeta za upis predmeta.

Ocekivani ishodi u€enja za predmet

Nakon uspjesno zavrSenog predmeta studenti ¢e moci:

1.
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Procijeniti benefite mjerenja i testova u okviru fizioterapijske procjene reumatoloskih
bolesnika,

Kriticki prosuditi ciljeve u lije¢enju reumatoloskih bolesnika,

Preporuciti fizioterapijske postupke na osnovu indikacija i fizioterapijske procjene,
Argumentirati misljenje o ucinkovitost fizioterapijskih postupaka,

Vrednovati vaznost timskog rada i praéenja struke temeljene na dokazima.

Sadrzaj predmeta

Sadrzaj predmeta je sljedeci:

1.
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Fizioterapijski postupci kod osoba s ankilozantnim spondilitisom
Fizioterapijski postupci kod osoba s reumatoidnim artritisom
Fizioterapijski postupci kod osoba s psorijati¢nim artritisom
Fizioterapijski postupci kod osoba s reaktivnim i infektivnim artritisom
Fizioterapijski postupci kod djece oboljele od reumatoloskih bolesti
Fizioterapijski postupci kod rjedih reumatoloskih bolesti
Fizioterapijski postupci kod osteoartritisa kuka

Fizioterapijski postupci kod osteoartritisa koljena

Fizioterapijski postupci kod ostalih osteoartritisa

. Fizioterapijski postupci kod osoba s ekstraartikularnim reumatizom
. Fizioterapijski postupci kod metabolickih bolesti

. Reumatoloski testovi u fizioterapiji

. Pomagala za reumatoloske bolesnike

. Uloga fizioterapeuta u timu pri radu s reumatoloskim bolesnicima




predavanja

terenska nastava

vjeibe
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mentorski rad

Vrste izvodenja nastave

obrazovanje na daljinu

prakticni rad

multimedija i mreza

konzultacije

laboratorij ostalo

Nacin vrednovanja i ocjenjivanja

Oblici pracenja i provjeravanja X Usmeno X pismeno ufsmeno :
pismeno

Elementi pra¢enja i provjeravanja opterecenje u ECTS udio (%) u ocjeni

Pohadanje nastave 0,25 5

Kolokvij 1 0,75 20

Kolokvij 2 0,75 20

Seminarski rad 0,50 15

Zavrsni ispit (usmeni) 1,75 40

Ukupno 4 100

Nacin oblikovanja konacne ocjene

Konacna ocjena oblikuje se ovisno o nacinu provjere znanja — tijekom semestra ili nakon semestra.
U slucaju kontinuirane provjere znanja (tijekom semestra) kona¢na ocjena oblikuje se temeljem dva
elementa pracenja i provjeravanja (kolokvij i seminar). Studenti polazu kolokvij koji nosi 30 % udjela
u konacénoj ocjeni. Za prolazak na kolokviju potrebno je ostvariti minimalno 50% bodova. Izrada i
prezentacija seminarskog rada obvezni su za savladavanje predmeta, za redovne i izvanredne
studente (udio u ocjeni je 70%). Pohadanje nastave nema udjela u oblikovanju konacne ocjene, ali
student mora ostvariti minimalnu dolaznost od 70% odrZzane nastave.

U slu¢aju da student ne polozi kolokvij 1i 2, ili samostalno izabere polaganje ispita nakon semestra,
pristupa zavrSnom ispitu nakon zavrsetka semestra (u propisanim ispitnim rokovima) ako je izvrsio
obvezu pohadanja nastave te izradio seminar. Zavr$ni ispit je pismeni (potrebno je ostvariti
minimalno 50%) i usmeni. Raspodjela broja bodova i dodjela ocjena na provjerama znanja vrsi se
sukladno Pravilniku o ocjenjivanu.

Ispit i kolokvij se vrednuju na sljedeci nacin:

50 - 69,9% bodova ocjena dovoljan (2),

— 70-79,9% bodova ocjena dobar (3),

80 — 89,9% bodova ocjena vrlo dobar (4),

— 90-100% bodova ocjena izvrstan (5).

Ostale informacije relevantne za pracenje rada studenata, vrednovanje i ocjenjivanje

Studenti su obvezni nazociti 70% odrzanih sati nastave uz obveznu izradu i prezentaciju seminarskog
rada.

Obvezna literatura

1. Jankovi¢, S. Fizioterapija u reumatologiji. Priru¢nik. Veleuciliste , Lavoslav RuZi¢ka“ u
Vukovaru 2023.

2. Jakus, L.: Fizioterapija u reumatologiji - nastavni tekstovi. Zagreb: Zdravstveno veleuciliste,
2015.

3. Mufti¢ i suradnici.: Reumatologija- fizikalna terapija u reumatoloskoj rehabilitaciji. Fakultet
zdravstvenih studija, Sarajevo, 2020.

Dopunska literatura




1. Mufti¢ M, N Miljkovac S, EImasbegovi¢ — HodzZi¢ S, Trivunovic¢ S, TuSevljak B, Jankovié S.
Najéesca bolna stanja u rehabilitaciji: Osteoartritis zgloba koljena. Medicinsko Humano
Drustvo MHS. Bosna i Hercegovina, Sarajevo 2018.

2. Muftié¢ M, Zoni¢ — Imamovié M, Jankovi¢ S, Skopljak A. ABC osteoporoze. Medicinsko
Humano Drustvo MHS. Bosna i Hercegovina, Sarajevo 2018.

Nacini pracenja kvalitete

Izvedba predmeta prati se putem anonimne studentske ankete (vrednovanje kvalitete odrzane
nastave).




