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Vjera Ninčević, dr. Četvrtak 16:00 –

je izložiti temeljno znanje i informacije koje će omogućiti studentima pružanje 
adekvatnih informacija i savjeta sportašima o lijekovima i supstancama, njihovim 
farmakodinamskim i farmakokinetičkim učincima te farmakogenomici. Svladavanjem sadržaja 

ta student će biti sposoban procijeniti koje lijekove sportaši smiju koristiti i one lijekove koji 

Očekivani ishodi učenja za predmet
Nakon uspješno završenog predmeta studenti će moći:

 Kritički prosuđivati farmakološke pojmove
 

skupina lijekova koji se najčešće koriste kod zlouporabe u sportu
 Predvidjeti očekivane učinke lijekova koje se najčešće 
 Predvidjeti nuspojave i interakcije učinka lijekova koji se najčešće koriste kod zlouporabe u 

5. 
 

Sadržaj 

Sadržaj predmeta je sljedeći:
 Uvodno predavanje: Osnovne skupine aktivnih tvari koje se koriste u sportu i njihovi načini 

 Opća farmakologija (uvod, klasifikacija lijekova, načini aplikacije lijekova, nazivlje)
 
 
 
 
 Povećanje oksigenacijskoj potencijala
 Interakcije, nuspojave i štetna djelovanja lijekova u sportu
 
 
 ške analize



 

Vrste izvođenja nastave

Vježbe

praktični rad
multimedija i mreža

Način vrednovanja i ocjenjivanja

Oblici praćenja i provjeravanja

Elementi praćenja i provjeravanja opterećenje u ECTS
Pohađanje nastave

Završni ispit 

Način oblikovanja konačne ocjene

Ocjena se oblikuje na način da 10% u ocjeni ima student koji je redovito pohađao nastavu,  položio 
pismeni time stiče 60% vrijednosti ocjene, te seminarskim radom dodatnih 30%. Cjelokupna 

Konačna ocjena na temelju svih prethodno opisanih elemenata praćenja i vrednovanja te sukladno 
Pravilniku o ocjenjivanju, oblikuje se na sljedeći način:

 –
 
 
 

Ostale informacije relevantne za praćenje rada studenata, vrednovanje i ocjenjivanje

 Doping // Medicinska biokemija i laboratorijska medicina u kliničkoj praksi / Topić, 
Elizabeta ; Primorac, Dragan ; Janković , Stipan ; Štefanović, Mario. (ur.).

 Katzung B.G., Trevor A.J. et al. Temeljna i klinička farmakologija, 11. izdanje. Medicinska 

Načini praćenja kvalitete

 

 

 


