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Četvrti

način izvođenja nastave

ECTS koeficijent opterećenja studenata

Vrijeme i mjesto izvođenja nastave Opća županijska

Vesna Šeper, Master in 
–

Zdenka Floršić, 

Nada Čajkovac,

Tomislav Štulac, 

fizioterapijskih postupaka sukladno potrebama korisnika. Specifičan je cilj odabir intervencija radi 
uspostavljanja, održavanja, ili povećanja razine aktivnosti svakodnevnog života, 
svakodnevnog života i brige o sebi.

Odrađena i položena Klinička praksa I

Očekivani ishodi učenja za predmet

Nakon uspješno završenog a studenti će moći:
 Odabrati odgovarajuće mjerne postupke i 
 Preporučiti fizioterapijsku intervenciju
 
 

Sadržaj predmeta



Sadržaj predmeta je sljedeći:
 Fizikalni čimbenici u terapiji
 Aktivnosti za uspostavljanje, održavanje i povećanje opsega pokreta i fleksibilnosti
 Aktivnosti za uspostavljanje, održavanje i povećanje izdržljivost (mišićna, opća

 Aktivnosti za uspostavljanje, održavanje i povećanje snage  
 
 Osnove motoričke kontrole i motoričkog učenja, trening balansa i koordinacije 
 
 Tehnike manualne terapije (terapijska masaža, masaža vezivnog tkiva, manualna limfna 

drenaža, akupresurna masaža, manualna trakcij

 Funkcionalni trening brige o sebi i brige o domaćinstvu u okviru fizioterapijskog procesa 

 Primjena pomagala, ortoza, adaptivnih, zaštitnih, potpornih sredstava i o

Vrste izvođenja nastave

vježbe

praktični rad
multimedija i mreža

Način vrednovanja i ocjenjivanja

Oblici praćenja i provjeravanja

Elementi praćenja i provjeravanja opterećenje u ECTS
pohađanje vježbi

Način oblikovanja konačne ocjene

Konačna se ocjena oblikuje temeljem dva elementa praćenja i provjeravanja (praktični rad tijekom 
obavljanja kliničke prakse i Dnevnik kliničke prakse). Tijekom kliničke prakse student je dužan voditi 
Dnevnik kliničke prakse, koji po završetku predaje mentoru kako bi ga pregledao i voditelju kako bi 
ga ocijenio sa: prihvaćeno, ili odbijeno. Ocjena prihvaćeno daje se potpunom i urednom Dnevniku 
koji sadrži sve jasno opisane aktivnosti. Ocjena odbijeno daje se nepotpunom, ili netočn
Dnevniku, koji se vraća studentu na dopune i izmjene. Dopunjen i izmijenjen Dnevnik student je 
dužan ponovno predati u roku od pet (5) radnih dana.

Ostale informacije relevantne za praćenje rada studenata, vrednovanje i ocjenjivanje

ne dolazi na vrijeme, nema propisanu radnu uniformu, ili odbija izvršiti zadani zadatak, te se ponaša 

Student će se koristiti literaturom i internom dokumentacijom sukladno uputama mentora u 
ustanovi u kojoj obavlja kliničku praksu.



Student se upućuje koristiti specijalizirane stručne časopise, knjige, web stranice i sl.

Načini praćenja kvalitete

Izvedba predmeta prati se putem anonimne studentske ankete (vrednovanje kvalitete održane 


