
OPĆE INFORMACIJE
Klinička praksa 
Specijalistički diplomski stručni studij Preventivna fizioterapija

način izvođenja nastave

ECTS koeficijent opterećenja 

Vrijeme i mjesto izvođenja nastave

Vesna Brumnić, dipl. 

Matko Vuksanić, dipl. 

Cilj predmeta je potaknuti studente na sustavno obuhvaćanje znanja, vještina i kompetencija 
provođenje fizioterapijskog procesa iz oblasti primijenjene fizioterapije 

Specifični cilj predmeta je da studenti usvoje praktična znanja i kliničke vještine iz područja 
–

Očekivani ishodi učenja za predmet

Nakon uspješno završenog a studenti će moći:
 status ozlijeđenog sportaša, sportaša prije započinjanja 

tjelesnog  vježbanja uključujući i sportaš s posebnim potrebama, kao i sportaša nakon 

 Kritički prosuditi rezultate fizioterapijske procjene funkcionalnog statusa ozlijeđenog 
sportaša, sportaša prije započinjanja programa tjelesnog  vježbanja, sportaša s posebnim 
potrebama kao i sportaša nakon akutne sportske ozljede

 Argumentirati razlog i način primijene primijenjene fizioterapijske procjene 
 Obraniti stav vezano za razlog i način primijene određene fizioterapijske procj
 Utvrditi ozljede  gornjeg i donjeg  ekstremiteta, ozljede glave i vrata, kralježnice i prsnog 

koša.

Sadržaj 

Sadržaj predmeta je sljedeći:
 Osnovni  elementi  fizioterapijske  procjene  prije  započinjanja programa tjelesnog  

vježbanja
 nformacije  o  zdravstvenom statusu  i  procjena  rizičnih  či
 izičke  komponente pregleda
 
 



 načajke  sportaša  s posebnim  potrebama 
 rimjena  vještina  prvog  pregleda 
 
 
 izioterapijska  evaluacija  sportaša  s akutnom  ozljedom 
 unkcionalni  status  ozlijeđenog  sportaša 
 
 
 repoznavanje ozljeda glave i vrata, kralježnice i prsnog koša

Vrste izvođenja nastave

vježbe

praktični rad
multimedija i mreža

Način vrednovanja i ocjenjivanja

Oblici praćenja i provjeravanja

Elementi praćenja i provjeravanja opterećenje u ECTS
Praktični rad

Način oblikovanja konačne ocjene

Konačna ocjena oblikuje se temeljem dva elementa praćenja, a to su praktični rad tijekom 
kliničke prakse i Dnevnik kliničke prakse. Tijekom kliničke prakse student je dužan voditi Dnevnik 
kliničke prakse, koji po završetku predaje mentoru kako bi ga pregledao i ocijenio s prihvaćeno, ili 
odbijeno. Ocjena prihvaćeno daje se potpunom i urednom Dnevniku koji sadrži sve jasno opisane 
aktivnosti. Ocjena odbijeno daje se nepotpunom, ili netočnom Dnevniku, koji se vraća studentu na 
dopune i izmjene. Dopunjen i izmijenjen Dnevnik student je dužan ponovno predati u roku od pet 

o obavljenoj kliničkoj praksi 
kliničke prakse 

Po uredno obavljenoj kliničkoj praksi, Voditelj ocjenu evidentira u nastavničkom portalu, ispitnoj listi 
i prijavnici kao „položeno“ oznakom „P“
Ostale informacije relevantne za praćenje rada studenata, vrednovanje i ocjenjivanje

ne dolazi na vrijeme, nema propisanu radnu uniformu, ili odbija izvršiti zadani zadatak, te se ponaša 

Student će se koristiti 
ustanovi u kojoj obavlja kliničku praksu.

Student se upućuje koristiti specijalizirane stručne časopise, knjige, web stranice i sl.



Načini praćenja kvalitete


