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Naziv predmeta

Klinicka praksa IV

Studijski program

Preddiplomski strucni studij Fizioterapija

Status predmeta (O/I) Obavezan

Semestar Sesti
ECTS koeficijent opterecenja 7
studenata

Bodovna vrijednost i Broj sati nastave (P+V+S) 0+150+0

nacin izvodenja nastave

Vrijeme i mjesto izvodenja nastave

VI. semestar, prema
rasporedu

Jezik na kojemu se izvodi kolegij

hrvatski jezik

Nositelj predmeta Kabinet | Vrijeme konzultacija e-mail
Ivan Dod.lek, univ. mag. 220 prema dogovoru idodlek@vevu.hr
physioth., pred.
Tea Dodlek, univ. mag.
physioth., pred. prema dogovoru tdodlek@vevu.hr
Suradnici na predmetu Kabinet | Vrijeme konzultacija e-mail

Bruno EZbegovi¢, mag.
physioth., pred.

- prema dogovoru

bezbegovic@gmail.com

Zdenka Florsic, bacc.

- prema dogovoru

z.florsic@gmail.com

physioth.
Vladana Komnenov, bacc. i rema dogovory vladana-
physioth. P g ostrovo@windowslive.com
Josip Ivanda, bacc. o .
ohysioth. - prema dogovoru josipivanda94@gmail.com

Nada Cajkovac, dipl.
physioth., pred.

- prema dogovoru

nadalina969@gmail.com

OPIS PREDMETA

Ciljevi predmeta

Cilj predmeta je potaknuti studente na sustavno obuhvacanje znanja, vjestina i kompetencija
potrebnih za planiranje i provodenje fizioterapijskog procesa kod razlicitih skupina korisnika (bolesti

neuroloskog sustava, u pedijatriji, ginekologiji s porodiljstvom, onkologiji, psihijatriji, gerijatriji).

Specifi¢ni cilj predmeta je da studenti steknu znanja i osposobe se za utvrdivanje potrebe za
fizioterapijom, planiranje i primjenu razlicitih fizioterapijskih postupaka kod gore navedenih stanja,

te za analiziranje i evaluaciju ucinka fizioterapije.

Uvjeti za upis predmeta

Odradena i poloZena Klinicka praksa Ill.

Ocekivani ishodi u¢enja za predmet




Nakon uspjesno zavrSenog kolegija studenti ¢e modi:

1.

Procijeniti funkcionalna i strukturalna odstupanja za osobe s poremedajima i bolestima
neuroloskog sustava te u pedijatriji, ginekologiji s porodiljstvom, onkologiji, psihijatriji i
gerijatriji

Utvrditi ciljeve fizioterapijskog tretmana kod osoba s poremeéajima i bolestima
neuroloskog sustava te u pedijatriji, ginekologiji s porodiljstvom, onkologiji, psihijatriji i
gerijatriji

Izabrati izmedu razli¢itih opcija najadekvatnije fizioterapijske postupke na osnovu
fizioterapijske procjene te utvrdenog cilja fizioterapijskog tretmana

Kriticki prosuditi u¢inke primijenjene terapije, te nezeljene efekte i komplikacije tijekom
provodenija fizioterapije pomodu testova i mjerenja

Argumentirati misljenje u vezi razloga i nacina primijene odredene fizioterapijske procjene
kao i odredenih fizioterapijskih postupaka

Obraniti stav vezano za razlog i nacin primijene odredene fizioterapijske procjene kao i
odredenih fizioterapijskih postupaka

Voditi efikasnu komunikaciju sa svim ¢lanovima tima

Sadrzaj predmeta

1.

Fizioterapija u neurologiji: Fizioterapijska procjena kod osoba s poremeéajima i bolestima
neuroloskog sustava. Fizioterapijski proces u neuroloskoj fizioterapiji. Temeljni elementi
primjene Bobath koncepta za odrasle s osteéenjem sredisnjeg zivéanog sustava.
Fizioterapija u pedijatriji: Fizioterapijska procjena kod stanja i bolesti koje utje¢u na normalni
senzomotoricki razvoj djeteta. Fizioterapijski proces kod stanja i bolesti koje utje¢u na
normalni senzomotoricki razvoj djeteta. Temeljni elementi primjene fizioterapijskih
koncepata u djece: neuro-razvojni tretman prema Bobath konceptu, rana kinezioloska
dijagnostika i terapija prema Voijti, Halliwick koncept. Timska suradnja i edukacija roditelja i
¢lanova tima.

Fizioterapija u ginekologiji s porodiljstvom: Fizioterapijska procjena i fizioterapijski proces
nakon ginekoloskih operativnih zahvata, kod bolova u zdjelici, anatomskih i fizioloskih
promjena uro-genitalnog sustava i post-menopauzalnih problema.

Fizioterapija u onkologiji: Fizioterapijska procjena onkoloskih bolesnika. Fizioterapijski
proces kod osoba oboljelih i lijecenih od onkoloskih bolesti (tumorske bolesti glave, vrata,
kraljeznice). Fizioterapijski proces kod osoba nakon kirurSskog lijeCenja tumora dojke.
Fizioterapijski proces kod osoba oboljelih i lijecenih od tumora probavnog i reproduktivnog
sustava. Fizioterapijski proces kod tumora djecje dobi.

Fizioterapija u psihijatriji: Fizioterapijska procjena i fizioterapijski proces kod neuroticnih
poremecaja, afektivnih poremecaja, shizofrenije, posttraumatskog sindroma, manicnog
sindroma, depresivhog sindroma, anoreksije nervoze i osoba s psihosomatskim
poremecajima.

Fizioterapija u gerijatriji: Fizioterapijska procjena i fizioterapijski proces kod osoba starije
Zivotne dobi.

Vrste izvodenja nastave

predavanja terenska nastava

X | vjezbe samostalni zadaci

seminari i radionice mentorski rad

X | obrazovanje na daljinu praktic¢ni rad

X | X | X | X |[X

multimedija i mreza konzultacije

laboratorij

Nacin vrednovanja i ocjenjivanja




Oblici pracenja i provjeravanja usmeno pismeno X u?:meno I
pismeno

Elementi pracenja i provjeravanja opterecenje u ECTS udio (%) u ocjeni

Pohadanje vjezbi 3,5 50%

Dnevnik prakse 3,5 50%

Ukupno 7 100%

Nacin oblikovanja konacne ocjene

Konacna ocjena oblikuje se temeljem dva elementa praéenja, a to su prakti¢ni rad tijekom
obavljanja klinicke prakse i Dnevnik klinicke prakse. Tijekom klinicke prakse student je duzan voditi
Dnevnik klinicke prakse, koji po zavrSetku predaje mentoru kako bi ga pregledao i ocijenio s
prihvacéeno, ili odbijeno. Ocjena prihvaceno daje se potpunom i urednom Dnevniku koji sadrZi sve
jasno opisane aktivnosti. Ocjena odbijeno daje se nepotpunom, ili neto¢nom Dnevniku, koji se
vraca studentu na dopune i izmjene. Dopunjen i izmijenjen Dnevnik student je duzan ponovno
predati u roku od pet (5) radnih dana.

Ovjereni dnevnik prakse, kao i potvrdu o obavljenoj klini¢koj praksi koju izdaje neposredan mentor
klinicke prakse u svakoj pojedinoj ustanovi, student dostavlja nositelju kolegija u vrijeme ispitnih
rokova.

Kolegij se ne ocjenjuje numericki, ve¢ kao , polozen” (oznaka P) ili ,,nepoloZzen” (oznaka N).

Ostale informacije relevantne za praéenje rada studenata, vrednovanje i ocjenjivanje

Mentor u ustanovi u kojoj student obavlja praksu ima pravo udaljiti studenta s radnog mjesta
ukoliko ne dolazi na vrijeme, nema propisanu radnu uniformu, ili odbija izvrsiti zadani zadatak, te
se ponasa neprimjereno prema osoblju, drugim studentima i korisnicima.

Obvezna literatura

Student ée se koristiti literaturom i internom dokumentacijom sukladno uputama mentora u
ustanovi u kojoj obavlja klini¢ku praksu.

Dopunska literatura

Student se upuduje koristiti specijalizirane stru¢ne ¢asopise, knjige, web stranice i sl.

Nacini pracenja kvalitete

Izvedba predmeta prati se putem anonimne studentske ankete (vrednovanje kvalitete odrzane
nastave).




